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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
Nome  Silvia CRISMAN 
Indirizzo  Corso Cincinnato 130 – 10151 Torino (TO)* 
Cellulare  334.6652660 
Fax  011.19837308 
E-mail  silviacrisman@gmail.com 
web  www.postpop.co.uk 
 
Data di nascita  28 marzo 1974 

 
*  In via di trasferimento in Via Grazioli 17/A – 10076 Nole (TO) 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• 1996-2004    

• Tipo di azienda o settore  Studio di architettura  
• Tipo di impiego  assistente 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Durante questo periodo lavorativo ho collaborato con l’architetto Francesco Adorno 
occupandomi del confezionamento completo dei progetti: dai rilievi, alle pratiche comunali e 
catastali, alla direzione lavori.  Oltre a lavori di ristrutturazione per appartamenti e negozi i lavori 
più interessanti sono stati:  
� Collaborazione per D.L. ed il Coordinamento per la Sicurezza nel rifacimento di piazza 

Risorgimento, Torino (2002-03) 
� Coordinamento per la Sicurezza nella ristrutturazione del Dock Hotel, Torino (2004)  
� Attività organizzativa nell’ambito  del Progetto Integrato Riqualificazione Urbana, in 

particolare per gli aspetti riguardanti la progettazione partecipata e i progetti di 
conoscenza del territorio rivolti alle scuole 

� Ristrutturazione in chiave bioedile della palazzina residenziale di via Balme 32 – Torino. 
Primo esempio in città. (2002-2005) 

 
• 1996-2014    

• Tipo di azienda o settore  Studio di architettura 
• Tipo di impiego  Titolare - freelance 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Contemporaneamente al lavoro in studio ho sempre gestito i miei lavori autonomamente.  
Per mutate esigenze personali ho deciso di staccarmi dallo studio in modo da poter dedicare più 
tempo alla famiglia e contemporaneamente non trascurare i miei impegni lavorativi.  
Inoltre, con un gruppo di amici, mi sono dedicata ad alcuni concorsi , soprattutto per mantenere 
vivo l’interesse per la progettazione.  
Attualmente svolgo la mia attività autonomamente, collaborando con imprese, amministratori e 
altri professionisti con cui – in taluni  casi – formiamo un gruppo che può coprire ogni tipo di 
esegenza professionale. 
Di seguito alcuni dei mie lavori /attività. 
 
Ristrutturazioni appartamenti o immobili: 
� studio di interni cartoleria via F.Bandiera 3, Torino (2001-2002) e “Centro servizi per la 

riproduzione” via P.C. Boggio 38/A, Torino (2001-2002) 
� recupero appartamento in casa di barriera, via Giachino 27, Torino (2001-2002) 
� ristrutturazione appartamento corso Francia 2/ter Torino (2002-2003) 
� recupero funzionale casa indipendente in zona tutelata preparco via Pairolero 10, Venaria 

Reale (TO)  (2003-2007) 
� recupero di facciata in via Bibiana, Torino (2005) 
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� alloggi in corso Dante, via Dei Mughetti, via Piave, via Medail, via Lanzo, via Beaumont  
etc. a Torino (2005-2013) 

� recupero cascinale per inserimento residenza a Lauriano (TO), (2005-2006) 
� ristrutturazione casetta monofamiliare in strada della Barberina con recupero del volume 

interno (2006) 
� recupero sottotetto e creazione di due alloggi in corso Marconi 34 a Torino (2012) 
� ristrutturazione porzione di cascinale storico in strada Altessano 64 – Torino (in corso) 
� manutenzione straordinaria con cambio destinazione d’uso porzione di immobile in strada 

Villastellone a Moncalieri  (in corso) 
� ristrutturazione di porzione di cascinale con ampliamento e recupero sottotetto in classe A 

a Nole (TO)  (in corso) 
� recupero di rustico per la creazione di due appartamenti in Cumiana (TO) (in corso) 

 
Pratiche commerciali: 
� studi progettuali e pratiche comunali per dehors in Torino (2003-2013): via Calandra 6, via 

Cibrario 17, corso Vittorio Emanuele II 35, Via Santa Giulia 3, via Santa Chiara 30 bis, via 
Duchessa Jolanda 23 bis, via Livorno 21, via Frejus 39 etc. 

� gestione della fase tecnica della ristrutturazione di attività commerciali per la ditta 
Alcaproject e Progetto AZ (2008-2010): corso Trapani 144 – Torino (2011), strada Torino 
82 – Moncalieri (2011), corso Casale 278 – Torino (2011), via Vespucci 1b – Torino 
(2012), etc.. 

� gestione pratiche di apertura centri estetici e simili per la ditta Logea: centro estetico in 
piazza della Repubblica a Rivoli (TO) (2012), locale serale e estetica in via San Massimo 
7 (2012), studio per 6 stanze di hotel tematico a Saint-Rhemy-en-Bosses (AO) (2013), 
centro estetico a Favria (2013), centro estetico a La Loggia (TO) (2013),  centro estetico 
in strada statale a Manta (CN) (in corso) 

� pratiche per attività di commerciali: B&B in strada Altessano 64 – Torino (2013), kebab in 
via Borgaro 80 – Torino (2013), pizza al taglio in  corso Toscana 195 (2013), bar in viale 
dei Mughetti 15 a Torino (2013), deposito macelleria in via Benevento a Torino (2013). 

 
Attività peritali: 
� perizia terreno di confine tra proprietà limitrofe, via Roma 12 Lauriano (TO) (2008) 
� perizia per mutuo frazione di casciale in strada Altessano 164 per la Banca d’Alba (2010) 
� consulenza tecnica CTP nella causa Guang Hua s.a.s. / Alberghina Arredamenti  avente 

per oggetto i lavori e le forniture eseguite dalla ditta alla società opponente (2010) 
� consulenza tecnica CTP nella causa del Condominio Umbria di corso Rosai a Torino 

contro la Cooperativa Edilizia Unione e l’impresa Edilgros. (2011) 
� perizia per acquisto di appartamento in c.so Francia 334 a Torino per  Banca Barclays 

(2012) 
� perizia tecnico-descrittiva della sede sede di Via Ottavio Revel n. 6 a Torino,  della scuola 

di specializzazione in psicoterapia "I.B.T.G. - Scuola GestaIt di Torino" (2013) 
� perizia giurata per immobili oggetto di contratto di locazione finanziaria in corso con 

Leasint S.p.A. siti in Torino, via Pianezza 287 (2013) 
� perizia come tecnico del liquidatore del Tribunale di Torino avente come oggetto la stima 

di 4 villette bifamigliari a Conzano (AL), 4 autorimesse a Orbassano, 4 appartamenti in 
cascinale a None (TO) e un appartamento in via Stradella a Torino (in corso) 

 
Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione ed Esecuzione: 
�  (…) 
� piazza Risorgimento 32 Torino (2012) 
� via Bianzè 26 – Torino (2013) 
� via Belli 52 – Torino (2013) 
� strada del Bellardo 50 - Torino (2014) 

 
Consorsi di idee o studi progettuali: 
- con il gruppo PostPop -  
� concorso internazionale  (2002) riguardante una “Blur Area” indetto da  Grupe-E2 
� concorso per parcheggio pertinenziale, Via Aosta, Torino, - 2° CLASSIFICATO 

(2004) 
� partecipazione alla Stockholm Public Library International Architectural Competition 

(2006-2007) 
� concorso per logo per il Parco Olimpico Torino 2006 (2007) 
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Attività presso Pubbliche Amministrazioni  e partecipazione a commissioni di studio, di 
progettazione e di valutazione in materia di governo del territorio: 
- Attività svolte in qualità di uno dei membri fondatori della: Ri.B.E.S.: Riqualificazione Bioedile 
Efficiente e Sostenibile, un’organizzazione non lucrativa di utilità sociale (2002):  
 
� partecipazione all’iniziativa Torino e oltre, della Città di Torino, organizzando visite guidate 

al Borgo Vecchio Campidoglio illustrandone la storia e i progetti attuali e futuri (2006) 
� presentazione alla Provincia di Torino e ottenimento dell’approvazione del contributo per il 

progetto Un ponte per la pianificazione sostenibile per il comune di S. Mauro, introduzione 
di criteri di risparmio energetico nel R.E. e strumenti per la valutazione 
dell’ecocompatibilità dei progetti (2003)  

� ciclo di lezioni per la scuola media Nigra di Torino sulla Bio Architettura ed il risparmio 
energetico e visita guidata al Borgo Vecchio Campidoglio  

� organizzazione del dibattito pubblico e relativa mostra  Il risparmio dell’energia pubblica e 
privata (all’interno dell’iniziativa delle domeniche ecologiche 2004)  

� Progetto solarizziamo il quartiere, con la collaborazione della IV Circoscrizione  di Torino 
(2002) studio di bilancio energetico di alcuni edifici modello. 

� Partecipazione al Progetto Integrato Campidoglio (2003) 
� Pubblicazioni e articoli 
� Ristrutturazione cascina Rapella di Chivasso in chiave bioedile (committente: cooperativa 

Soeko) 
� Redazione Regolamento di bioedilizia del Comune di Volpiano (2006) 
� Redazione di Criteri guida verso la bioedilizia e il risparmio energetico, allegato di 

supporto al nuovo PRG di Brandizzo (2007)  
� Studio per la partecipazione al bando indetto dalla Regione Piemonte per il finanziamento 

del 70% degli interventi di risparmio energetico per edifici pubblici, Comune di Barbania 
(2012/13) 

 
 
Altre attività: 
� attività di vendita on line di fotografie 
� pratiche di condono edilizio o sanatorie 
� certificazioni energetiche appartamenti – Ape 
� certificati di idoneità alloggiativa 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• 2014    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ECIPA Piemonte 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento programma di modellazione 3d Revit  

   

• 2014    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Excalibur 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento uso della lingua inglese per la professione 

   

• 2013    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 GAT 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento su la Sicurezza sul lavoro nei cantieri 

   

• 2013    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ECIPA Piemonte 

• Principali materie / abilità professionali  Corso di aggiornamento su Progettare l’involucro per edifici ad energia zero  
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oggetto dello studio 

   

• 2011    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Odine degli Architetti della Provincia di Torino 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione su La redazione dell’attestato di certificazione energetica  

   

• 2009    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro Formazione Divisione Energie Alternative 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Studio della lingua inglese 

• Qualifica conseguita  Progettista e Tecnico Installatore Energie Alternative 

   

• 2009    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Odine degli Architetti della Provincia di Torino 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento di 8 ore su la Sicurezza sul lavoro nei cantieri 

   

• 2004    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Collegio San Giuseppe – Torino 

University of Cambrige (P.E.T.) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Studio della lingua inglese 

• Qualifica conseguita  P.E.T. 

   

• 2004    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Odine degli Architetti della Provincia di Torino 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Studio della progettazione del verde in tutte le sue parti: verde pensile, giardini, nozioni base di botanica, 
fontane, piscine ecc... 

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza del corso: “Tecniche del giardino contemporaneo” 

   

• 2002    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Odine degli Architetti della Provincia di Torino 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Abilitazione:  Coordinatori per la sicurezza in fase di progettazione ed esecuzione - ai sensi del D.Lgs. 
494/96 e.s.m.ed.i. 

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza per Coordinatore in fase di progettazione ed esecuzione. 

   

• 2001    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Odine degli Architetti della Provincia di Torino 

• Qualifica conseguita  Abilitazione professionale e iscrizione all’Ordine degli Architetti di Torino 2001 

   

• 2000    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuole San Carlo – Regione Piemonte  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Attestato per corso di 400 ore per abilitazione operatore CAD e modellatore in 3D Studio 

• Qualifica conseguita  Attestato di specializzazione Tecnico Sistemi CAD – architettonico - 

   

• 2000   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Politecnico di Torino, II Facoltà di Architettura 

• Qualifica conseguita  Laurea in Architettura; tesi di Laurea “La Spina nel P.R.G. di Torino: una occasione per il rinnovo urbano”, 
relatore A. Magnaghi, votazione 105/110 

   

• 1993    



  5 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Classico C. Cavour  

• Qualifica conseguita  diploma 

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
MADRELINGUA   ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE  

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  discreta 

• Capacità di espressione orale  discreta 

 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  Buona capacità di lavorare in gruppo in stretta collaborazione con altro colleghi/studi tecnici, con solerte e 
attento scambio di informazioni. 

Ottima conoscenza delle procedure amministrative pubbliche, buona capacità di relazione con le 
medesime. 

  
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
 

  Ottime capacità di organizzare il lavoro sia personale sia di uno studio di progettazione.  

Gestione e direzione di cantiere.  

  
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

  Ottima conoscenza del mezzo informatico, del pacchetto Office, dei programmi Autocad, Photoshop, Corel 
Draw, di internet e di programmi di gestione della posta elettronica, Docet, Docfa. 

  
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

  Ho sempre nutrito particolare interesse per il mondo dell’arte in generale e nello specifico per il periodo 
delle avanguardie e per quello contemporaneo in tutte le sue espressioni. Amo viaggiare e visitare mostre o 
partecipare ad eventi culturalòi in generale.  

Ho una buona capacità artistica e talvolta dipingo o invento oggetti di design riutilizzando vecchi oggetti e 
ridando loro una nuova vita. 

  
  

PATENTE    Patente B (automunita) 
  
  
  
 


