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Massimo Carnio 
 

Data di nascita: 24/07/1972 
Nazionalità: Italiana 
Cellulare: 349-8460056 
E-M ail: mcarnio@gmail.com 

 

 

Durante la mia esperienza lavorativa ho avuto la possibilità di acquisire competenze nella gestione dei cantieri sia 

dal punto di vista della direzione lavori che da quello tecnico, amministrativo, contabile, legato alla sicurezza, operando sia per 

l’impresa che per la committenza, ed alla formazione del personale, acquisendo la qualifica da formatore e 

rientrando nei requisiti del II e III criterio previsti dal D.M. 06 Marzo 2013. 

Inizialmente mi sono occupato di progettazione, passando successivamente alla direzione di cantieri e negli 

ultimi anni ho potuto approfondire gli aspetti del progetto legati alla computazione delle opere edili alla redazione 

dei piani di sicurezza ed alla gestione della sicurezza in cantiere, alla formazione dei lavoratori ed alla gestione della 

sicurezza in impresa come RSPP, maturando di capacità di problem solving e di orientamento al risultato legate 

all’individuazione di soluzioni efficaci per l’ottimizzazione delle risorse disponibili, affinando le mie capacità 

gestionali. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

 

21/05/2018 Torino, Italia 

 

Libero professionista in ambito sicurezza, redazione di Piani Operativi di sicurezza (POS) e Piani di sicurezza e 

Coordinamento (PSC), nonché docenze formative. 

 

21/06/2016 – 21/Torino, 21/05/2018 

Italia GEMIS – Gruppo GUERRATO 
 

RSPP interno - Dipendente 

In collaborazione con il Datore di lavoro ed il servizio di prevenzione e protezione, svolgo attività di 

verifica ed aggiornamento del Documento di Valutazione dei Rischi, nonché di redazione di procedure operative al fine 

di garantire una più ampia e corretta attività di informazione del personale operante. All’interno della 

struttura ricopro anche il ruolo di formatore interno, (formazione base e specifica - Accordo Stato Regioni) 

di tutte le figure operative, nonché della verifica della documentazione relativa alla sicurezza delle 

imprese in sub appalto operanti presso i cantieri, gestendo i rapporti con i CSE. 

 
01/10/2015 – 27/04/2016 Torino, Italia 
GRUPPO TORINOPROGETTI 

 
Addetto area tecnica e sicurezza. - Dipendente 

Mi sono occupato dello svolgimento di sedute di formazione, in qualità di docente, di personale operante sia 

presso cantieri che presso altri ambienti di lavoro, ai sensi di quanto richiesto dall’Accordo Stato Regioni 

2012. 

Ho svolto attività di assistente del Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione (CSE) presso cantieri 

privati, valutando la documentazione ricevuta dalle imprese, con cui mi interfacciavo quotidianamente, 

ed effettuando periodici sopralluoghi presso i cantieri stessi, per la verifica ed il rispetto degli standard di 

sicurezza. 
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Per le società clienti, a seguito di sopralluoghi, ho provveduto alla redazione di documenti legati alla sicurezza 

quali; Documento di Valutazione dei rischi (DVR), Piani Operativi di sicurezza (POS) e Piani di sicurezza e 

Coordinamento (PSC) per i cantieri di cui avevamo il coordinamento. 

 

30/04/2015 – 01/10/2015 Torino, Italia 

 

Libero professionista in ambito sicurezza, redazione di Piani Operativi di sicurezza (POS) e Piani di sicurezza e 

Coordinamento (PSC), nonché docenze formative. 

 
 

03/09/2012 – 30/04/2015 Torino, Italia 
EDART S.p.a. – Gozzo impianti S.p.a. 

 
ASPP presso ufficio Qualità Sicurezza Ambiente (QSA) – Libero professionista 

Ho supportato il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione nella stesura del Documento di 

Valutazione dei rischi (DVR) aziendale. Mi sono occupato di formazione del personale ai sensi di quanto previsto 

dall'Accordo Stato Regioni 2012 e della stesura dei Piani Operativi di Sicurezza (POS). Della gestione della 

sicurezza in cantieri pubblici e privati e relativo controllo della filiera dei subappalti, ovvero della richiesta, raccolta e 

controllo della documentazione in materia di sicurezza, verifica della congruità dei POS e dell’idoneità tecnico- 

professionale delle imprese, gestione dell’intera pratica di autorizzazione delle imprese a operare in 

cantiere. Tali attività compiute interfacciandomi con tutte le figure costituenti il servizio di prevenzione e 

protezione aziendale, con il responsabile di produzione, oltre che con tutte le figure inerenti la  gestione della 

sicurezza nei cantieri edili e con gli organi di vigilanza competenti. 

Al fine di verificare il rispetto degli standard di sicurezza delle imprese in sub appalto, svolgevo periodici 

sopraluoghi presso i cantieri. 

 

31/01/2012 – 03/09/2012 Milano, Italia 
LEND LEASE 

 
Assistente del CSE  - Libero professionista 

Presso il cantiere di ristrutturazione del Hotel Excelsior Gallia di Milano. La mia attività consisteva nella 

verifica della documentazione legata alla sicurezza delle imprese che operavano in cantiere ed in periodiche visite 

ispettive in cantiere per la verifica degli adempimenti e dei comportamenti legati alla sicurezza del 

personale operante. 

Componente del TSG (Technical Service group) – Libero professionista 

Con ruolo di Technical support, per gare ed appalti di lavori pubblici, presso la sede operativa della 

società. La mia attività consisteva nella redazione e gestione di computi metrici estimativi, relazioni tecniche ed 

elaborati grafici legati a progetti per gare d’appalto. 

 

21/06/2010 – 31/01/2012 Torino, Italia 
LEND LEASE 

 
Safety assistant manager – Libero professionista 

Ispettore di cantiere, presso il cantiere del Nuovo Centro Direzionale Torre Intesa Sanpaolo di Torino. La 

mia attività consisteva nella gestione e verifica della documentazione relativa alla sicurezza delle ditte operanti in 

cantiere, per conto dell’impresa Affidataria, in giornaliere visite ispettive in cantiere per la verifica ed il rispetto 

degli standard di sicurezza da parte delle imprese, nella verifica dell’idoneità tecnico professionale delle imprese 

sub appaltatrici, nella gestione dei rapporti e della documentazione tecnica con l’ufficio Tecnico e la Direzione di 

cantiere. 
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03/2007 – 06/2010 Torino, Italia 
AI ENGINEERING 

 
Ho svolto, in qualità di libero professionista, attività di ispettorato di cantiere, gestione tecnico amministrativa dei 

cantieri, redazione di specifiche tecniche, redazione di computi metrici estimativi legati sia alle diverse fasi della  

progettazione di opere edili e urbanizzazioni che a concorsi, contabilità dei lavori, elaborazione piani di  

sicurezza e coordinamento, in fase di progettazione. 

 

12/2006 a 03/2007, Torino, Italia 
Impresa edile Cullati 

 
In qualità di dipendente, ho svolto attività di coordinamento e gestione dei lavori dell’impresa dal punto 
di vista tecnico amministrativo. 

 
 

06/2006 a 12/2006,Torino, Italia 
Collaborazione saltuaria con studio di architettura Arch. Giaquinto. 

 
Redazione dei progetti esecutivi, direzione lavori cantieri edili e di ristrutturazione. 

 
 

06/2003 a 06/2006, Torino, Italia 
TOROC, Comitato per l’Organizzazione dei XX Giochi Olimpici Invernali Torino 2006 

 
Gestione della progettazione di un sito olimpico - Dipendente 

Redazione del progetto preliminare e definitivo, del sito olimpico del fondo a Pragelato Plan, valutando le richieste 

delle varie funzioni committenti, gestendo il budget del sito e redigendo i capitolati tecnici ed i crono-programmi. 

Deputy site manager. - Dipendente 

Durante lo svolgimento dei giochi Olimpici mi sono occupato della gestione tecnica del sito, seguendo in prima 

persona anche tutte le fasi di allestimento e disallestimento delle infrastrutture temporanee. 

 
 

02/1998 a 06/2003, Torino, Italia 
CARCERANO – CPL Società di automotive, architettura e design 

 
Addetto del gruppo di progettazione architettonica, - Dipendente 

 Ho svolto attività di progettista gestendo i rapporti con studi esterni finalizzato allo studio del progetto, 

allo sviluppo di progetti preliminari, definitivi 2D/3D, all’attività di rendering, occupandomi anche di 

grafica. 

 
 

09/1995 - 02/1998, Torino, Italia 
Studio di Architettura e restauro Arch. Verra 

 
Progettista cad architettonico.  
Sviluppo di progetti di restauro e consolidamento. 

Ho avuto l’opportunità di seguire cantieri di restauro, in particolare ho seguito in prima persona i lavori 

di restauro e consolidamento dell’Abbazia di San Remigio presso Parodi Ligure, su cui ho sviluppato la 

mia tesi. 
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FORMAZIONE 

 

2018      Corso di formazione “La nuova ISO 45001: il futuro dei sistemi di gestione per la sicurezza” 

2017 Corso 40 ore aggiornamento CSE 

2016 Acquisito la qualifica di RSPP 

2015 Acquisito la qualifica di formatore per la sicurezza. Corso di 24 ore “Metodologie didattiche per 

formatori in materia di salute e sicurezza sul lavoro” ex Decreto Interministeriale 6 Marzo 2013. 

Formazione valida anche come aggiornamento ASPP-RSPP per i macrosettori da 1 a 9. 

2015 Partecipazione a convegni di aggiornamento professionale: 

- Professionisti tra dovere sociale e responsabilità; 

- Gli aggiornamenti legislativi del D.L. GS 81/08: semplificazioni e adempimenti successivi; 

- L’idoneità tecnico professionale/ la sicurezza come risultato di comportamenti sicuri; 

- L’infortunio grave in cantiere. Figure coinvolte e responsabilità; 

- La sicurezza nelle grandi opere. 

2014 Acquisito la qualifica di dirigente per la sicurezza del lavoro. Corso di 16 ore effettuato ai sensi  

                 dell’art. 37 del D.lgs. 81/08 e dell’Accordo Stato Regioni del 21/12/211 

2012  IL D. LGS. 81/2008 E IL CORRETTIVO D. LGS. 106/2009. Seminario di 40 ore per coordinatori 

della sicurezza (CSE), ai fini dell'aggiornamento ai sensi del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. 

2011 Acquisito la qualifica di Addetto antincendio in attività di cantiere rischio medio 

Acquisito la qualifica di Addetto primo soccorso per aziende di gruppo A 

2005 Corso sulla “Sicurezza nei cantieri di lavoro” ai sensi dell’art. 10 allegato V del Decreto 

Legislativo 494/96 
2001 Iscrizione all’ordine degli architetti della città di Torino 

1998 Laurea in Architettura con indirizzo tecnologico Facoltà di Architettura del Politecnico di 

Torino Votazione: 98/110 Titolo della tesi: “L’abbazia di San Remigio in Parodi Ligure, analisi 
 del dissesto e progetto di intervento e di consolidamento.” 

1991 Diploma di Geometra conseguito presso l’ITG Castellamonte di Grugliasco. 

 
 

CONOSCENZE LINGUISTICHE e INFORMATICHE 
 

INGLESE, ho un buona conoscenza sia scritta che parlata. 
 

Pacchetto Office Ottimo Primus, computi metrici Buono 

Autocad Ottimo Adobe Photoshop Buono 

 
 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 
 

Titolare di partita iva 
 

Patenti possedute: A e B 
Servizio militare: Svolto nel 1998 come Carabiniere ausiliario presso la stazione di S. Damiano Macra (CN) 
Sport praticati: tennis 
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PRINCIPALI LAVORI SEGUITI 
 
 

21/06/2016 Torino, Italia 
GEMIS gruppo GUERRATO 

 
- TORINO – Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza di Torino; 

- ASTI - Presidio Ospedaliero “Cardinal Massaia, Asti; 
Presidio Ospedaliero, Nizza M.to; 

- ALESSANDRIA - Presidio Ospedaliero “S. Giacomo” ,Novi ligure; 
Ospedale civile di Ovada, Via Ruffini, 22 15076 Ovada; 

Presidio Ospedaliero “Monsignor Giovanni Galliano” Acqui Terme. 
 

Attività legate a convenzione CONSIP MIES per l’affidamento di multi servizio tecnologico integrato 
con fornitura di energia per gli immobili adibiti ad uso sanitario, in uso, a qualsiasi titolo, alle 
pubbliche amministrazioni, ai sensi dell’articolo 26, legge 23 dicembre 1999 n. 488 e s.m.i. e 
dell’articolo 58, legge 23 dicembre 2000 n. 388. LOTTO 1. 

 
 

01/10/2015 – 27/04/2016 Torino, Italia 
GRUPPO TORINOPROGETTI 

 
- IMPERIA - Lavori di ristrutturazione e restauro villa d’epoca. 

 
- TORINO - Lavori di ristrutturazione e restauro edificio residenziale sito in zona centrale composto da 

quattro maniche a corte su quattro piani fuori terra. 
 

- Centro Agro Alimentare Torino (CAAT) – Stesura ed aggiornamento dei Documenti di Valutazione dei 
Rischi (DVR), formazione del personale interno, assistenza alla verifica degli impianti di messa a terra 
degli stand. Lavori di costruzione nuove celle frigo interne per maturazione frutta (assistente al CSE) 

 

31/01/2012 – 30/04/2015 Torino, Italia 
EDART S.p.a. – Gozzo impianti S.p.a. 

 
- ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITA’ DI BOLOGNA - POLO SCIENTIFICO-DIDATTICO DI CESENA - 

Lavori di realizzazione dei nuovi insediamenti universitari per le sedi delle facoltà di ingegneria e 
architettura presso l'area ex zuccherificio Maraldi di Cesena. 

 
- DIREZIONE REGIONALE BENI CULTURALI. Esecuzione di tutti i lavori e le forniture necessari ed 

occorrenti per il restauro ed allestimento della Galleria Sabauda - trasferimento della manica nuova 
del palazzo reale di torino 2° stralcio (Via XX Settembre Torino). 

 
- UFFICIO PIO COMPAGNIA DI SAN PAOLO. Opere di ristrutturazione immobile. (Piazza della 

Repubblica n. 14 - Torino). 
 

- MINISTERO DELLA DIFESA. Lavori di straordinaria manutenzione delle facciate interne, esterne e 
delle coperture di Palazzo Beraudo di Pralormo.(C.so Vinzaglio 6 - Torino). 

 
- ATC TORINO. Realizzazione di 32 alloggi di edilizia sociale, pertinenze e parcheggio pertinenziale 

scoperto. (Via Leopardi angolo via Messina - Collegno Torino). 
 

- ATC TORINO. Realizzazione di 18 alloggi di edilizia sociale, pertinenze e parcheggio pertinenziale 
scoperto. (Strada Serena - Pinerolo Torino). 
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- AZIENDA SANITARIA LOCALE TO1. Opere di riordino e adeguamento a norme di sicurezza del 

Presidio Ospedaliero Evangelico Valdese di Torino. 
 

- COMUNE DI AOSTA. Adeguamento normativo ed ampliamento della Scuola Elementare Ramires. 
Realizzazione delle opere edili. 

 
- AZIENDA OSPEDALIERA SAN PAOLO MILANO. Progettazione esecutiva ed esecuzione delle opere per 

il nuovo pronto soccorso presso l'Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano. 
 

- AZIENDA OSPEDALIERA SAN PAOLO MILANO. Realizzazione del centro per lo studio e la cura 
dell'autismo e dei disturbi generalizzati dello sviluppo, denominato "koala". (Via Ovada - 20142 
Milano). 

 
- UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TORINO. Recupero funzionale, restauro ed interventi di adeguamento 

alle norme di prevenzione incendi e di accessibilità dell'edificio denominato "palazzo campana". 
 

- COMUNE DI ORBASSANO. Esecuzione di tutte le opere, prestazioni e somministrazioni necessarie per 
la realizzazione del nuovo fabbricato da destinarsi a biblioteca comunale. 

 
- FONDAZIONE TORINO MUSEI. Lavori di ristrutturazione di un alloggio presso la casa di Cuorgne' 

(Borgo medievale Torino). 

 
06/2010 – 01/2012 Torino, Italia 
LEND LEASE 

 
- NUOVO CENTRO DIREZIONALE TORRE INTESA SANPAOLO – TORINO. Gestione della sicurezza di 

cantiere, per conto dell’impresa esecutrice 
 

- HOTEL GALLIA – MILANO. Assistente al Coordinatore della Sicurezza in Fase di Esecuzione (CSE) per i 
lavori di ristrutturazione dell’edificio 

 

03/2007 – 06/2010 Torino, Italia 
AI ENGINEERING 

 
- OFFICINE OGR – TORINO. Redazione del computo metrico estimativo del progetto esecutivo, opere 

edili ed allestimenti temporanei, del padiglione espositivo per la mostra Italia 150. 

- PALAZZINE UFFICI – LAMBRATE. Redazione del computo metrico estimativo, progetto esecutivo. 
 

- PALAZZINE UFFICI proprietà GENERALI – MILANO. Redazione del computo metrico estimativo, 
specifiche tecniche, gestione tecnico amministrativa di cantiere ed ispettorato di cantiere. 

 
- NUOVO TEATRO – VERBANIA. Redazione di indicazioni di costo relative al progetto per la costruzione 

del nuovo teatro cittadino di Verbania, 
 

- PARCO FOTOVOLTAICO – CREMONA. Redazione di indicazioni di costo relative al progetto di un parco 
fotovoltaico a Cremona 

  

 

- MANIFATTURA TABACCHI – FIRENZE. Redazione di indicazioni di costo relative al progetto di 
riqualificazione della manifattura tabacchi. 

 
- AREA MACCHIORLATTI – BORGARO TORINESE. Redazione del piano di sicurezza e coordinamento 

per la realizzazione delle opere di urbanizzazione dell’area. 
 

- NUOVO PALAZZO DELLA REGIONE PIEMONTE – TORINO. Prime indicazioni per la stesura del piano 
di sicurezza e coordinamento per la realizzazione del nuovo palazzo della Regione Piemonte, della 
viabilità interrata e delle urbanizzazioni. 
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06/2006 a 12/2006,Torino, Italia 
Studio di architettura Arch. Giaquinto. 

 
- Ristrutturazione di villa del 700 in Strada Revigliasco 35 a Moncalieri. Il progetto prevedeva la 

ristrutturazione del fabbricato con la progettazione di n. 5 appartamenti. 
 

- Ristrutturazione e riqualificazione di un fienile inserito in una villa d’epoca a Moncalieri, con la 
progettazione di n. 3 appartamenti ed il restauro delle facciate. 

 
- Progetto di un centro commerciale sequenziale di 2600 mq sito in Moncalieri. 

 
- Ristrutturazione di villa del 600 di 750 mq con l’inserimento di n. 3 alloggi. 

 
06/2003 a 06/2006 TOROC, Torino, Italia 
Comitato per l’Organizzazione dei XX Giochi Olimpici Invernali Torino 2006 

 
- Progettazione, gestione del budget, redazione di capitolati, redazione e gestione dei 

cronoprogarammi, gestione tecnica, supervisione all’allestimento e disallestimento delle opere 
temporanee del sito olimpico dello sci di fondo a Pragelato Plan. 

 

02/1998 a 06/2003, Torino, Italia 
Carcerano – CPL Società di automotive, architettura e design 

 
- AUDITORIUM ROMA – SALA DEI 2700. Progettazione esecutiva dei singoli componenti della  

copertura e gestione dei rapporti con i fornitori dei servizi. 
 

- ROYAL ONTARIUM MUSEUM – TORONTO. Concorso internazionale per la riorganizzazione. 
Esecuzione del modello tridimensionale e rendering del progetto con la relativa presentazione 
interattiva. 

 
- MUSEO DELLE FERROVIE - BUSSOLENO (TO). Sviluppo del progetto preliminare, del modello 

tridimensionale ed dei render. Progetto redatto a cura dell’Arch. Andrea Bruno. 
 

- CONCORSO PER LA RISTRUTTURAZIONE DEL PETIT PALAIS - PARIGI. Progettazione di interni, 
modello tridimensionale e render. 

 
  

- CENTRO PER LA REALTA’ VIRTUALE – TORINO. Redazione del progetto dalla fase preliminare all’ 
esecutiva, del centro per realtà virtuale dedicato alla progettazione ed allo sviluppo di nuove 
tecnologie presso la ditta Carcerano – CPL. 

 
- Progettazione ed allestimento dello stand aziendale in occasione della mostra “Design in 

movimento 2001” organizzata presso la Triennale di Milano. 
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